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KTO SME?

Sme komunita ludi zo Slovenska a Ceskej republiky, ktoru
nadchol pohlad na ¢loveka cez optiku teolégie tela - posolstva
sv. Jana Pavla Il. o ludskej laske a sexualite podla Bozieho planu.
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,Clovek... neméZe naplno ndjst seba samého inak,
ako v uprimnom dare seba samého.“

— Gaudium et spes 24

Z COHO
VYCHADZAME?

Prave odkaz sv. Jana Pavla Il. nam pomaha
odpovedat na otazky, ktoré si v hibke srdca
kladie kazdy clovek:

Pre¢o mi Boh daroval telo — a ¢o mi
chce povedat?

Co o mojej identite prezradza to, e som muz alebo Zena?

Existuje eSte vObec ,krasna laska“? Taka, po akej moje srdce
naozaj tuzi?

Dokaze Cistota oslobodit viac nez ,sloboda bez hranic“?

Ma mdj Zivot a moje telo vecny zmysel, alebo sme stvoreni len
pre tento svet?




— NAS PRIBEH

Na zaciatku bol Karol Wojtyla, ktory inspiroval mnohych teolégiou
tela, lasky, manzelstva a rodiny. Z malého spolocenstva vznikli
iniciativy ako Akadémia Karola Wojtylu (AKW) a Misijnd S$kola Karola
Wojtylu (MSKW), Master v teoldgii manzZelstva a rodiny, projekt
ZARUKY a mnoho dalsich diel. Vdaka Karolovi sme sa stali sucastou
dobrodruzZstva, ktoré chce pokracovat...

— NASE PILIERE
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VZDELAVANIE SPOLOCENSTVO MODLITBA

katedra (akademicky pilier) kajak (rodinny pilier) kaplnka (duchovny pilier)

— NAS PRINOS PRE CIRKEV

()7 Posilnenie spirituality svitosti vo vztahoch

02 Formacia formatorov — manzelskych parov, laikov, knazov
a reholnikov

(02 Budovanie kulttry lasky a Zivota




NASE
PROGRAMY

@ AKADEMICKE PROGRAMY

Diplom v rodinnej pastoracii 3 roky
Master v teologii manzelstva a rodiny 2 roky
Teologie manzelstvi a rodiny - CR 1 rok

@ FORMACNE PROGRAMY / KURZY

Zaruky 9 mesiacov

Povolanie k laske 9 mesiacov

@ SEMINARNE KURZY

Sexualita v uceni cirkvi 14 stretnuti
Laska a zodpovednost 14 stretnuti
Teoldgia tela 13 + 15 stretnuti

@ SPECIALNA PONUKA

Promo teoldgie tela 1 prednaska
Jednohubka teologie tela 3 prednasky/1 den
Ochutnavka teologie tela 1 vikend

Uvod do teoldg

Projekt Sl



PRE MANZELOV A KNAZOV

DIPLOM V RODINNEJ
PASTORACII

Spolocne objavovat, Zit a odovzddvat pravdu o ldske

z toho 1 rok 1x tyzdriové letné stretnutie

ROKY « JUL > MAJ + 3x vikendové stretnutie

- akademicko-formacny projekt, ktorého cielom je ponuknut
interdisciplinarnu formaciu o manzelstve a rodine a formovat
aktérov rodinnej pastoracie v jednotlivych diecézach, farnostiach,
zdruzeniach &i apostolskych hnutiach

- filozoficky, teologicky, moralny, psychopedagogicky

a pastoraény modul

- manzelské pary aktivne v rodinnej pastoracii alebo tuziace
po formacii, najma no nie vylu¢ne, s vysokoskolskym vzdelanim
- odbornici $pecializujici sa na rodinu, seminaristi, reholnici

a knazi

ThLic. Robert Neupauer ThLic. Ing. Maro$ Lovi¢
moralny modul filoz. - soc. modul

ThLic. Mgr. Marek Iskra doc. PaedDr. Zuzana Chanasova,
teologicky modul MSMF, PhD.

Mgr. Bc. Richard Kucharéik, psychopedagogicky modul
MSMF, PhD.

pastoraény modul /
Organizator :Q_

Akadémia Karola Wojtylu
Pod zastitou Konferencie biskupov Slovenska

4
www.adkw.sk Y S /m//;//“,



PRE FORMATOROV

MASTER V TEOLOGII
MANZELSTVA A RODINY

Formovat MYSEL & SRDCE v duchu SPOLOCENSTVA
pretoZe ldske sa je mozné ucit len v spoloCenstve

3 z toho 1 rok: 8 sob6t + 2x vikend
ROKY « SEP » MAJ + online seminar

- akademicky program 2. stupna cirkevnych studii nabozenskych
vied, ktorého zamer je voviest do katolickeho uéenia Cirkvi

o manzelstve a rodine a osvetlit jeho antropologické principy

a zodpovedat aktualne otazky sucasnej kultury

- filozoficko-teologicky zaklad; spolo¢enskovedny blok

- ukond&enie zavere€nou skuskou, zavere¢nou pracou

manzelské pary, jednotlivci, zasvatené osoby, seminaristi, kiazi,
ktori pracuju a chcu pracovat v Cirkvi a v spolo¢nosti v oblasti
manzelstva a rodiny

Mons. Marek Forgaé, PhD.
kosicky pomocny biskup )
MASTER V TEOLOGII

MANZELSTVA A RODINY

Organizator

Teologicka fakulta Katolickej univerzity v Ruzomberku (Vyssi

inStitut naboZenskych vied) + Kosicka arcidiecéza prostrednictvom
Arcidiecézneho centra pre rodinu v KoSiciach + AKW + MSKW

Cely program je koordinovany v spolupraci s Kongregaciou pre katolicku
vychovu vo Vatikane.
www.teologiatela.sk/master-v-teologii-manzelstva-a-rodiny/



PRE MLADYCH

ZARUKY

Spozndvaj ldsku s JGnom Pavlom 1.

spoloéenstvo mladych,

MESIACOV « OKT - JUN 5 lekcii, webinare a 2 vikendovky

- hlavnym cielom je sprevadzat mladych, aby sa stali objavitelmi
pravdy o svojej hodnote, ludskom srdci, vyzname tela a povolani
milovat

- program je koncipovany na zaklade teolégie tela

pét lekcii katechéz Teologia tela:

TY SRDCE TELO SLUB My

- ukoncenie kurzu formou praktickych ¢inov a pracovnych listov,
ktoré pomdzu spojit uéenie Jana Pavla Il. s praxou

animatori z krestanskych mladeznickych organizacii vo veku
17 - 21 rokov

Juraj Kralik

Monika Polacikova, zaruky@erko.sk

Organizator \_
eRko so zapojenim dalsich mladeznickych organizacii () ZARUKY
www. erko.sk/zaruky '



PRE VSETKYCH OD 20 ROKOV

POVOLANIE K LASKE

Prid' spoznat svoju hodnotu!
FORMACNY KURZ TEOLOGIE TELA

6 vikendovych duchovnych
obnov

9 MESIACOV » OKT % JUN

— CHARAKTERISTIKA
- cielom je priblizit uéenie Cirkvi vo svojej plnosti
- srdcom kurzu su katechézy sv. Jana Pavla Il. teologia tela
a eucharisticka adoracia
- kurz je vedeny formou duchovnych obnov pod vedenim
skusenych lektorov, pontdka moznost v spoloéenstve hladat
pravdu o ludskej laske
- po kazdom vikende sa pise kratky sumar z prebranej témy

— CIELOVA SKUPINA

od 20 rokov - manzelia, slobodni — aj rozvedeni, vo vztahu,
zasnubeni, zasviteni, seminaristi, khazi

— OBSAH PROGRAMU - TEMY VIKENDOV
Uvod do teoldgie tela. Pogiatok. VykUpenie srdca.
Teoldgia tela ako cesta k uzdraveniu. Eschatologia. Manzelstvo
vs. panenstvo pre nebeské kralovstvo. Sviatostné manzelstvo.
Laska je plodna.

— GARANTI
doc. ThDr. Radoslav Lojan, PhD.
Karel Skocovsky, Ph.D. et Ph.D. TR

Organizator

Misijna Skola Karola Wojtylu v spolupraci s Teologickou fakultou KU
a s pozehnanim miestnych otcov biskupov

www.mskw.sk



PRE VSETKYCH OD 18 ROKOV

SEMINARNE KURZY

Prid' spoznat svoju hodnotu!

— CHARAKTERISTIKA

- cielom je osobna formacia ako aj formacia formatorov

- kurzy su vedené seminarnou metodou - Ucastnici si vopred
samostatne precitaju zadané texty na konkrétne stanovenu tému,
o ktorych nasledne na stretnutiach diskutuju

- ukoncéenie kurzu zaverec¢nou pracou v kreativnom podani

— CIELOVA SKUPINA

- manzelia, slobodni - aj rozvedeni, vo vztahu, zasnubeni,
zasviteni, seminaristi a knazi
- pedagdgovia, katechéti, mladi a vsetci, ktori sa s mladymi

stretavaju
— KURZY
Sexualita v Laska Teoldgia tela
uéeni Cirkvi a zodpovednost
— GARANTI

doc. ThDr. Radoslav Lojan, PhD.
Karel Skocovsky, Ph.D. et Ph.D.

P ¥
Arola: gyt

Organizator

Misijna Skola Karola Wojtylu v spolupraci s Teologickou fakultou KU
a s pozehnanim miestnych otcov biskupov

www.mskw.sk



SEXUALITA V UCENI CIRKVI

Kurz prispieva k zorientovaniu sa v tom, ¢o Cirkev v oblasti sexuality
naozaj uéi, osobnostnému rastu, sebapoznaniu, pochopeniu vyznamu
sexuality, povolaniu k manzelstvu, panenstvu, kiiazstvu a plodnosti.

— DLZKA KURZU

- 11 stretnuti (1h 30min raz do tyzdna) od septembra do januara

— STUDIJNY MATERIAL

- cirkevné dokumenty réznych papezov s tematikou lasky
a sexuality podla Bozieho planu

LASKA A ZODPOVEDNOST

Prostrednictvom s§tudia knihy Laska a zodpovednost chceme poméct
ludom najst odpovede na ich hlboké otazky: Co je to laska? V ¢om
spociva zmysel a krasa mojej sexuality?

— DLZKA KURZU A STUDIJNY MATERIAL

- 14 stretnuti (1Th 45min raz do tyzdna) od februara do maja
- kniha Karola Wojtylu: Laska a zodpovednost

TEOLOGIA TELA

Kurz je ureny pre tych, ktori sa uz stretli s u¢enim sv. Jana Pavla II.
a chceli by sa nechat viac formovat jeho originalnym textom tak,
aby nasledne mohli toto posolstvo zrozumitelnym jazykom prinasat
druhym. Je vhodny pre absolventov formacnych a seminarnych
kurzov MSKW, pre absolventov programov AKW a ZARUKY.

— DLZKA KURZU A STUDIJNY MATERIAL

- 13 + 15 stretnuti (1h 45min raz do tyzdrna) od septembra do maja
- kniha Jana Pavla Il.: Teoldgia tela, kniha Mary Healy: Struc¢ny
uvod do teologie tela, encyklika Pavla VI.: Humanae Vitae



(PRE PRE FARNOSTI, SPOLOCENSTVA A SKOLY )

SPECIALNA PONUKA

UVOD DO TEOLOGIE TELA 1 stretnuti

V prijemnej atmosfére, s pomocou katechéz teologie tela

sv. Jana Pavla Il. a pod vedenim lektorov spoloéne hladame pravdu
a odpovede na otazky tykajuce sa krasy ludskej lasky a sexuality,
zasvateného Zivota a Cistoty.

— FORMA KURZU

- seminarna metoda - na kazdé stretnutie je potrebné preditat
jednu kratku kapitolu a vypracovat pracovny list

- na stretnutiach spolu s lektorom sa dané témy diskutuju

a vysvetluju

- ukonéenie kurzu kratkou zavere¢nou pracou v kreativnom podani

— DLZKA KURZU A STUDIJNY MATERIAL

- 11 stretnuti (1h 30 min raz do tyzdna)
- kniha od Mary Healy: Muzi a Zeny jsou z raje - privodce Te-
ologii téla Jana Pavla IlI.

PROMO TEOLOGIE TELA 1 prednaska

JEDNOHUBKA TEOLOGIE TELA 3 prednasky/1 den

OCHUTNAVKA TEOLOGIE TELA vikendova duchovna obnova

Organizator
Misijna skola Karola Wojtylu
www. mskw.sk Hords Byt



PRE MLADYCH

PROJEKT SI DAROM

SiDarom odhaluje krasu lasky, sexuality a vztahov cez optiku Teoldgie
tela sv. Jana Pavla Il. Mladym prinasame pravdu o ¢loveku ako

o vzachom dare a odpovede na otazky identity, vztahov ¢i Eistoty

v dnesnej digitalnej dobe.

Nasou viziou je ukazat mladym Bozi plan s ludskou laskou a viest ich
k objaveniu hodnoty skuto¢ného sebadarovania.

Prepajame interaktivny program na strednych skolach s online
platformou plnou kvalitného digitalneho obsahu.

Studentov vedieme k sebapoznaniu, tcte a zodpovednej laske cez
Styri piliere:

* Evanjelizujeme: Prinasame radostnu zvest o krase stvorenia.

¢ Vzdelavame: ponukame jasné argumenty a hlboké vedomosti

* Formujeme: pomahame budovat charakter a pevné hodnoty

* Poskytujeme nastroje: u¢ime mladych rozvijat svoju osobnu
identitu

Studenti katolickych strednych $kol, X ngmw/

pedagoégovia, kaplani aj rodicia. ( )

Cez videa, podcasty, diskusie a relacie otvarame témy lasky,
identity a zmyslu sexuality jazykom blizkym mladym. V digitalnom
priestore vytvarame miesto, kde mézu hladat odpovede na
najhlbsie otazky srdca.

Kontakt: www.sidarom.sk



PRO MANZELSKE PARY

TEOLOGIE MANZELSTVI
A RODINY

Cilem kurzu je prohloubeni odbornosti v teologii a pastoraci
manzelstvi a rodin a pFiprava manzelskych pard pro pastoraéni
¢innost ve farnostech a vikariatech. Kurz vybavuje uéastniky
kompetencemi pro pfipravu snoubenct a vedeni spoleéenstvi rodin.
Kurz napomaha k promysleni aktualnich otazek spojenych s pastoraci
rodiny.

Je uréen pro manzelské pary, které se vénuji, nebo chtéji vénovat
pastoraci snoubenctd a manzeld, i tém, ktefi chté&ji prohloubit
znalosti v oblasti vztahu muze a Zeny.

1. Skolni rok
- 2 vikendova setkani
- 4 denni letni soustredéni
- 2 soboty a on-line vyuku

Mons. ThDr. Jan Balik, PhD.

CELOZIVOTNI VZDELAVANI

Katolickd teologicka fakulta

Organizator .
Arcibiskupstvi prazské a Katolicka v
teologicka fakulta Univerzity Karlovy

Kontakt: kurztm@apha.cz ARCIBISKUPSTVI
PRAZSKE
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»[Boh] je schopny okrem tohto vsetkého urobit ovela viac, ako
prosime alebo chdpeme*®
— Ef 3,20

VYDAVATELSTVO

WOJTYLA.SK

V roku 2023 vzniklo v Levoé&i nové vydavatelstvo s cielom publikovat
nové slovenské preklady diel Karola Wojtytu, sviatého Jana Pavla II. Jeho
ponuku najdete na webe www.wojtyla.sk.

Ldska a zodpovednost, Eticky slabikdr, MuZom a Zenou ich stvoril (Vyklad
teoldgie tela) — vychadza v juli 2026, Rimsky triptych (Meditacie) —

vychadza v juli 2026. \\\\\\ ’

Kontakt: www.wojtyla.sk WO TYLA



PRAMEN
Rimsky Triptych

)
2. Zriedlo

VybeZok lesa schodi

v rytme horskych potokov.

Ak chces$ najst zriedlo,

musi$ ist dohora, proti pradu.
Predieraj sa, hladaj, neustupuj,
vies, ze ono kdesi tu musi byt -
Kde si, Zriedlo? ... Kde si, zriedlo?!

Tisina...

Pramen, lesny pramen,
odhal mi tajomstvo
svojho pociatku!

(TiSina - prec¢o mlcis?
Ako starostlivo si ukryl tajomstvo svojho pociatku.)

Dovol mi ovlazit si pery
v zriedlovej vode,
pocitit svieZost,
oZzivujucu sviezost.

- Jdn Pavol Il.: Rimsky triptych.
Trnava: Dobrd kniha, 2003



